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収穫の秋！

伊勢の秋の味覚を
楽しもう

　秋と言えば、「収穫の秋！」「味覚の秋！」、そして「食欲の秋！」。

　伊勢市では、さまざまな野菜や果物が実りの時季を迎えます。その中でも、今号では、地域固有の優

れた農産物として、三重県からバイオトレジャーの選定を受け、ブランド化やＰＲが進められている「蓮

台寺柿」と「横輪芋」を紹介します。

　間もなく旬を迎えようとしている伊勢の秋の味覚を、皆さんも楽しんでみませんか。

農林水産課（☎㉒０３７０）

蓮台寺柿 横輪芋

　勢田町・藤里町・

旭町・前山町・桜

木町などの丘陵地

で栽培され、９月

下旬から11月上旬にかけて収穫される

「蓮台寺柿」。少なくとも350年以上前か

らこの地域で栽培されてきました。肉質

がきめ細かく、味はまろやかで、伊勢の

人々に長年愛されてきた味覚です。

　横輪町で栽培され、11月上旬

から収穫が始まる「横輪芋」。昭

和初期に九州地方から持ち帰り、

横輪町で栽培が続けられてきまし

た。身が詰まって粘りが強く、濃厚な味が特徴です。横

輪芋をみそ汁で伸ばしたとろろ汁や、蒸かして食べるな

ど、さまざまな食べ方が楽しめます。

　市内の小売店のほか、共同選果場では

直接販売や郵送販売なども取り扱ってい

ます。

■ＪＡ伊勢蓮台寺柿共同選果場
所 在 地／藤里町489-1
電話番号／☎㉔７８９２
営業時間／15：00～（選果作業終了まで）
休 業 日／日曜日・祝日の前日、火曜日

　横輪町の直売所「郷の恵 風
ふうりん

輪」では、直接販売と通

信販売を取り扱っていま

す。同直売所では収穫時

期に、横輪芋のとろろを

かけた伊勢うどんを食べ

ることもできます。

■郷の恵 風輪
所 在 地／横輪町586
電話番号／☎39１７４１
営業時間／9：00～17：00
休 業 日／月・木曜日（祝日の場合は営業）

どこで買えるの？

どこで買えるの？

風輪・横輪芋収穫感謝祭

と　き　11月15日㈯・16日㈰、
　　　　10：00～15：00
ところ　横輪公民館および周辺
内　容　とろろ汁の作り方教
室、石垣見学案内ツアー、ス

テージイベントなど

開催 !

郷の恵 風輪（☎39１７４１）
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障
が
い
者
や
高
齢
者
へ
の
虐

待
が
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
個
人
の
尊
厳
を
守
り
、
誰

も
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め

に
は
、「
虐
待
」
に
つ
い
て
、

一
人
一
人
の
正
し
い
理
解
と
気

付
き
が
大
切
で
す
。

・
声
を
掛
け
合
う
…
日
常
的
に

あ
い
さ
つ
を
交
わ
し
、
近
所
関

係
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う

・
見
守
り
…
障
が
い
者
や
高
齢

者
、
そ
の
家
族
の
ち
ょ
っ
と
し

た
変
化
に
気
付
き
、
異
変
を
感

じ
た
ら
声
を
掛
け
ま
し
ょ
う

・
相
談
…
異
変
を
感
じ
た
ら
、

お
近
く
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

虐
待
を
防
ぐ
た
め
に

地
域
で
で
き
る
こ
と

高
齢
者
の
虐
待

障
が
い
者
の
虐
待

　

障
が
い
者
虐
待
で
は
、
障
が

い
者
の
特
性
か
ら
、
自
分
が
虐

待
を
受
け
て
い
て
も
「
虐
待
」

だ
と
認
識
で
き
ず
に
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ

（
助
け
を
求
め
る
訴
え
）を
出
せ

な
い
人
が
い
ま
す
。

　

ま
た
、
暴
力
を
受
け
た
り
、

無
視
さ
れ
続
け
た
り
す
る
こ
と

に
よ
り
、
障
が
い
者
が
生
き
る

力
と
自
信
を
失
い
、
無
気
力
状

態
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
障
が
い
者
本

人
か
ら
訴
え
の
な
い
ケ
ー
ス
で

は
、
周
囲
が
小
さ
な
サ
イ
ン
を

見
逃
さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
早
期
発
見
・
早

期
対
応
が
、
障
が
い
者
を
虐
待

か
ら
守
り
ま
す
。

●身体的虐待…………殴る ･蹴るなどの暴力
●心理的虐待…………叱りつける、無視する
●経済的虐待…………年金などを勝手に使う
●介護・世話の放棄…悪い環境で放置する
●性的虐待……………わいせつな行為をする

このような行為が虐待です 高
齢
・
障
が
い
福
祉
課（
☎
㉑
５
５
５
８
、
FAX
⑳
８
５
５
５
）

介
護
保
険
課（
☎
㉑
５
５
８
３
）

ス
ト
ッ
プ
！

障
が
い
者
・
高
齢
者
虐
待

障がい者虐待防止にかかる事業費〔平成26年度予算額〕　 82万７千円
高齢者虐待防止にかかる事業費〔平成26年度予算額〕　 16万円

「虐待かな？」と

感じたら通報を!
　障がい者や高齢者の虐待防止に関する法

律では、「虐待」に関する通報をすること

が義務付けられています。

　通報することで、虐待を受けている人を

守るとともに、虐待している人たちを救う

ことにもなります。

　虐待を受けていると思われる障がい者や

高齢者に気付いたら、ご相談ください。な

お、通報した人の個人情報は守られます。

障がい者虐待の相談・通報窓口

高齢者虐待の相談・通報窓口

■高齢・障がい福祉課（☎�５５５８、FAX⑳８５５５）

■介護保険課地域包括支援係（☎�５５８３）
■東地域包括支援センター　（☎�１１６５）
■中部地域包括支援センター（☎�２４２４）
■西地域包括支援センター　（☎⑳５０５５）
■南地域包括支援センター　（☎�００８０）

■障害者総合相談支援センター「フクシア」（☎・FAX�３０３５）

相談日時／月～金曜日（祝日・年末年始を除く）、8：30～17：15
相談方法／電話・来所

相談日時・方法／電話…毎日、24時間
　　　　　　　　来所…月～金曜日（祝日・年末年始を除く）、
　　　　　　　　　　　9：30～17：30

相談日時／
月～金曜日（祝日・
年末年始を除く）、
8：30～17：15
相談方法／

電話・来所

※障がい者虐待・高齢者虐待ともに、生命の危
険があるなど緊急性が高い場合は、警察
（110番）または救急（119番）へ通報してく
ださい。

　

家
庭
で
起
き
る
高
齢
者
に
対

す
る
虐
待
は
、
介
護
の
疲
れ
や

ス
ト
レ
ス
、
生
活
の
中
で
の
人

間
関
係
の
崩
れ
か
ら
、
無
意
識

の
う
ち
に
虐
待
に
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
高
齢
者
の
加
齢
に
伴

う
身
体
機
能
の
低
下
や
認
知
症

な
ど
に
よ
っ
て
、
家
庭
内
の
精

神
的
・
経
済
的
バ
ラ
ン
ス
が
変

化
す
る
こ
と
か
ら
虐
待
が
始
ま

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
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観光文化会館自主事業

観光文化会館（☎㉘５１０５）

　11月８日㈯・午前９時から観光文化会
館事務所・県営サンアリーナ・喫茶アイド
ル・村林楽器店などで、午前10時から村
井楽器伊勢店、ＴＡＮＫ! ｔｈｅＷＥＢ、ダ
イレクトセンター、チケットぴあ、ローソ
ンチケット、エムズネット（三重県文化会
館ＷＥＢチケットサービス)で販売します。

受付日時　10月27日㈪・28日㈫・午前９時～午後６時、29日㈬・午前９時～正午
受付方法　電話で観光文化会館へ（電話以外は不可）
※申し込みは１人１回のみとし、５枚まで申し込めます。
※販売予定枚数に達した時点で受け付けを終了します。
※希望の席を選ぶことはできません。
※入場券の受け取り（受取場所は観光文化会館事務所）については、受付時に
案内します。

一般発売市民先行受け付け

と　き 12月21日㊐　午後５時30分～（開場は午後５時）
ところ 観光文化会館
出演者 一青 窈さん（歌手） 6,300円（全席指定席）入場料

観光文化会館（☎㉘５１０５）
一青 窈 TOUR 2014-2015 ～私重奏～
ひ　 と 　と よ う

公益社団法人伊勢市観光協会内・
伊勢楽市実行委員会事務局（☎㉘３７０５）

　毎年春と秋に開催している「伊

勢楽市」を開催します。

　伊勢志摩地域の新鮮な農産物・

海産物や加工品が一堂に集まるほ

か、長野県上松町の特産品コー

ナーもあり、多くの出店でにぎわ

います。

　このほか、お花・園芸資材の販

売や、木工工作教室、大道芸人に

よるパフォーマンス、動物とのふ

れあいなども行われます。

伊勢のええもん再発見！

伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊 市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢

外宮前バス停横広場

と き 11月１日土・２日日　午前10時～午後４時
※荒天の場合は中止

ところ

伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊伊
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出前講座の様子

し
ま
す
。

※
出
し
方
に
つ
い
て
は
、
ご
み

カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

と
は
、
商
品
が
入
っ
て
い
た
も

の
や
、
商
品
を
包
ん
で
い
た
も

の
な
ど
、
商
品
を
使
用
・
分
離

し
た
場
合
に
不
用
と
な
る
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
の
容
器
・
包
装
の

こ
と
で
す
。

　

プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
製
容
器

包
装
に
は
、

下
図
の
マ
ー

ク
が
表
示
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
に
市
が
行
っ
た

燃
え
る
ご
み
の
組
成
調
査（
中

身
の
調
査
）
な
ど
で
は
、
家
庭

か
ら
出
さ
れ
た
燃
え
る
ご
み
全

体
に
対
し
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

容
器
包
装
が
約
６
・
９
％(

重

量
比)

を
占
め
て
い
ま
し
た
。

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

は
、
資
源
と
し
て
再
利
用
で
き

ま
す
。
再
利
用
可
能
な
容
器
包

装
を
き
ち
ん
と
分
別
す
る
こ
と

で
、
燃
え
る
ご
み
の
減
量
に
も

つ
な
が
り
、
限
ら
れ
た
資
源
を

大
切
に
使
う
こ
と
に
も
な
り
ま

す
。
分
別
方
法
を
再
度
ご
確
認

い
た
だ
き
、
ご
協
力
を
お
願
い

相
談
く
だ
さ
い
。

　

他
に
も
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
の
要
望
に
応
じ
た
出
前
講
座

を
開
催
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

思
い
ま
す
が
、
今
回
は
あ
ら
た

め
て
そ
の
役
割
を
紹
介
し
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
で
は
、
専
門
の
相

談
員
が
、
消
費
者
と
事
業
者
と

の
間
の
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
を
受

け
付
け
、
問
題
解
決
の
お
手
伝

い
を
し
て
い
ま
す
。
相
談
内
容

は
左
図
の
と
お
り
で
す
。
消
費

生
活
に
関
す
る
こ
と
で
お
困
り

の
場
合
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
ご

　

伊
勢
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

は
、
消
費
者
庁
が
進
め
る
消
費

生
活
相
談
窓
口
の
整
備
を
受

け
、
平
成
22
年
10
月
に
商
工
労

政
課
内
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

す
で
に
セ
ン
タ
ー
を
利
用
し

た
こ
と
の
あ
る
人
も
い
る
か
と

伊勢市消費生活センター
予算額〔平成26年度〕
983万円（うち県補助金
572万９千円）

教
え
て

相
談
員
さ
ん
‼

伊
勢
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
☎
㉑
５
７
１
７
）

シ
リ
ー
ズ
消
費
生
活

伊
勢
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
が

４
周
年
を
迎
え
ま
し
た

一人で悩まず

市役所本館・２階 商工労政課内
【相談時間】月～金曜日
　　 　　　午前９時～正午、午後１時～４時
　　　　 　（祝日・年末年始を除く）

伊勢市消費生活センター

☎21-5717

まず、　　　　を !まず、　　　　を !相談

　 

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の
分
別 

　

清
掃
課（
☎
37
１
４
４
３
）

シ
リ
ー
ズ
資
源

め
ざ
せ
！ 

ご
み
ゼ
ロ
の
ま
ち

な
ぜ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

製
容
器
包
装
を
分
け

て
出
す
の
？
　
　
　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

容
器
包
装
と
は
？

消費生活
相談

契約・取引
の

トラブル

商品・
サービスに
関する苦情

製品事故

多重債務
（借金）
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※プラスチック製であっても、ハン

ガー・バケツ・プランター・おも

ちゃなど、商品そのものは対象に

なりません。

※これらは燃えるごみとして出して

ください。

これらがプラスチック製容器包装 です

①プラスチック容器

卵・豆腐などの容器

②トレイ

惣菜・生鮮食品などの
トレイ

③ラップ類

包装用フィルムなど

④カップ類

プリンのカップなど

⑤ポリ袋類

お菓子・パンの袋など

⑥ボトル類

ソース・シャンプー・
洗剤の容器など

・
年
１
回
、
定
期
健
診
を
受
け

て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
病
院
の
費
用
負
担
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
保
険
に
加
入
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

・
エ
プ
ロ
ン
・
名
札
を
用
意
し

ま
す
。

・
昼
を
ま
た
い
で
活
動
し
て
い

た
だ
く
場
合
は
昼
食
を
用
意
し

ま
す
。

シ
ョ
ン
室
へ
の
車
椅
子
の
患
者

の
移
動

・
院
内
案
内

・
移
動
図
書（
病
室
を
訪
れ
て

入
院
中
の
患
者
へ
の
本
の
貸
し

出
し
を
行
う
）

・
車
椅
子
・
点
滴
ス
タ
ン
ド
な

ど
の
点
検
・
清
掃

・
医
療
材
料
作
り  

な
ど

※
活
動
内
容
は
、
本
人
の
希
望

に
よ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

伊
勢
総
合
病

院
医
療
事
務
課（
☎
�
５
１
１

１〔
内
線
１
４
３
〕）

※
無
報
酬
で
の
活
動
と
な
り
ま

す
。

　

伊
勢
総
合
病
院
に
は
、
患
者

の
皆
さ
ん
を
温
か
い
雰
囲
気
で

迎
え
ら
れ
る
よ
う
に
、
病
院
職

員
と
協
力
し
て
活
動
し
て
い
た

だ
い
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

い
ま
す
。

　

現
在
、
そ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

活
動
日
時　

月
〜
金
曜
日（
祝

日
を
除
く
）、
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
で
都
合
の
良
い
時

間活
動
場
所　

玄
関
ロ
ビ
ー
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
室
、
病
棟
な
ど

活
動
内
容

・
車
椅
子
の
患
者
の
介
助

・
各
病
棟
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

伊
勢
総
合
病
院
シ
リ
ー
ズ
㉔

愛
情
と
誇
り
を
持
て
る

病
院
を
目
指
し
て

伊
勢
総
合
病
院（
☎
㉓
５
１
１
１
）

病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

病
院
の
受
け
入
れ
体
制

車椅子を点検する様子
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い
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
廃
屋
・
空
き
家
な
ど
に
異
常

は
な
い
か

　

廃
屋
や
空
き
家
は
犯
罪
の
温

床
と
な
り
や
す
く
、
放
火
現
場

や
た
ま
り
場
と
な
る
恐
れ
が
あ

る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

一
人
一
人
が
地
域
に
目
を
向

け
る
こ
と
で
、
自
然
に
連
帯
感

が
生
ま
れ
、
防
犯
の
輪
が
広
が

り
ま
す
。「
防
犯
活
動
は
、
気

楽
に
、
気
長
に
、
無
理
を
せ
ず
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
声
を
掛
け
合

い
、
皆
さ
ん
で
自
主
的
な
防
犯

活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

に
、
そ
の
場
が
周
囲
か
ら
見
通

し
が
悪
く
な
っ
て
い
な
い
か
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

・
不
良
少
年
の
た
ま
り
場
は
な

い
か

　

住
宅
地
な
ど
に
お
い
て
、
不

良
少
年
の
た
ま
り
場
に
な
っ
て

い
る
所
が
あ
る
と
、
そ
こ
か
ら

非
行
が
広
が
っ
て
い
く
の
で
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

・
留
守
宅
に
不
審
な
人
や
車
は

い
な
い
か

　

い
つ
も
あ
る
乗
り
物
が
な
い

な
ど
、
明
ら
か
に
留
守
に
し
て

い
る
こ
と
が
分
か
る
家
の
付
近

に
、
不
審
者（
車
）が
い
な
い
か

な
ど
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
駐
輪
場
や
駐
車
場
に
不
審
な

人
は
い
な
い
か

　

駅
周
辺
の
駐
輪
場
や
明
か
り

が
な
い
駐
車
場
な
ど
は
、
車
両

な
ど
の
盗
難
被
害
に
遭
い
や
す

　

市
内
各
地
で
、空
き
巣
狙
い
・

忍
び
込
み
・
自
転
車
盗
・
公
然

わ
い
せ
つ
な
ど
の
街
頭
犯
罪
が

多
く
発
生
し
、
地
域
の
人
た
ち

の
安
心
な
暮
ら
し
が
脅
か
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

犯
罪
者
は
、「
ど
こ
か
で
誰

か
が
見
て
い
る
」
と
い
う
視
線

を
恐
れ
る
の
で
、
犯
罪
を
防
ぐ

た
め
に
、
日
常
生
活
で
は
次
の

こ
と
に
着
眼
点
を
置
き
ま
し
ょ

う
。

・
通
学
路
に
見
慣
れ
な
い
人
や

車
は
い
な
い
か

　

子
ど
も
や
地
域
の
安
全
を
確

保
す
る
た
め
に
、
通
学
路
に
目

を
向
け
ま
し
ょ
う
。

・
公
園
な
ど
の
遊
び
場
に
異
常

は
な
い
か

　

夕
暮
れ
時
に
子
ど
も
が
遊
ん

で
い
た
ら
帰
宅
を
促
す
と
と
も

シ
リ
ー
ズ
防
犯

安
全
で
安
心
な

ま
ち
を
め
ざ
し
て

危
機
管
理
課
（
☎
㉑
５
５
２
４
）

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◆
中
村
代
表
の
思
い

　

会
員
の
減
少
と
高
齢
化
を
最

も
懸
念
し
て
い
ま
す
。今
後
は
、

若
い
人
た
ち
が
所
属
す
る
団
体

と
連
携
し
、
大
人
か
ら
子
ど
も

ま
で
が
身
近
な
地
域
行
事
な
ど

の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参
加
す

る
こ
と
で
連
帯
感
を
生
み
、
防

犯
意
識
を
高
め
る
こ
と
に
つ
な

げ
、「
地
域
の
こ
と
は
自
分
た

ち
で
守
ろ
う
」
と
い
う
結
成
当

時
の
思
い
を
受
け
継
い
で
、
早

い
段
階
で
次
の
時
代
を
担
う
若

き
地
域
リ
ー
ダ
ー
が
現
れ
て
い

た
だ
く
こ
と
を
切
に
望
み
ま
す
。

◆
結
成
経
緯

　

二
見
町
溝
口
区
内
で
、
平
成

16
年
か
ら
２
年
間
に
わ
た
り
、

コ
ン
ビ
ニ
強
盗
の
凶
悪
事
件
の

ほ
か
、
空
き
巣
被
害
や
児
童
へ

の
不
審
な
声
掛
け
が
多
発
し
た

た
め
、
区
民
を
挙
げ
て
安
全
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
、
平
成
17
年
７
月

に「
溝
口
区
自
主
防
犯
委
員
会
」

を
結
成
し
ま
し
た
。

◆
活
動
内
容

　

結
成
当
初
１
１
９
人
だ
っ
た

会
員
も
、
現
在
で
は
50
人
程
度

で
す
が
、
時
が
流
れ
て
も
区
民

の
思
い
は
変
わ
ら
ず
、
昼
間
は

通
学
路
や
主
な
交
差
点
で
、
登

下
校
す
る
児
童
の
見
守
り
活
動

や
交
通
安
全
誘
導
を
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
夜
間
は
複
数
の
班

に
分
か
れ
て
、
週
末
を
中
心
に

パ
ト
ロ
ー
ル
活
動
を
し
て
い
ま

す
。

　

平
成
19
年
７
月
か
ら
は
、
複

数
の
青
色
回
転
灯
装
着
車
両
で

パ
ト
ロ
ー
ル
活
動
を
始
め
、
短

時
間
で
も
広
域
な
活
動
が
で
き

溝
口
区
自
主
防
犯
委
員
会

伊
勢
市
自
主
防
犯
団
体
連
絡
会
会
員
紹
介

市内の主な窃盗犯の件数（平成26年1～8月暫定値）
区　　　分 件数（対前年比）

侵入盗犯
空き巣狙い 28件（＋１件）

忍び込み ２件（－２件）

非侵入盗犯

自動車盗 ７件（＋２件）

オートバイ盗 30件（－６件）

自転車盗 127件（－23件）

ひったくり ０件（±０件）

車上狙い 44件（＋７件）

部品狙い 23件（－２件）
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スタート / ゴールスタート / ゴール

１km１km

２km２km

３km３km

４km４km
４.８km４.８km

２.５km２.５km

伊勢古市参宮街道資料館伊勢古市参宮街道資料館

至内宮至内宮至外宮至外宮

高
速
道
路
の
側
道

高
速
道
路
の
側
道

伊
勢
自
動
車
道

伊
勢
自
動
車
道

伊勢西IC伊勢西IC

料金所料金所

御木本道路御木本道路

柿畑柿畑

養命神社養命神社 養命の滝養命の滝

未舗装（山道）未舗装（山道）

宮
山
小
学
校

宮
山
小
学
校

アパートアパート

コンビニコンビニ

養
命
の
滝

看
板
養
命
の
滝

看
板

カーブミラーカーブミラー

急な上り下りの連続

歩道あり
滝周辺は滑りやすいので注意
山道の脇の崖に注意

曲がりくねった急な坂

健康課（☎㉗２４３５）

体重60㎏の人がこのコースをウォーキン
グした場合 エネルギー消費量696㎉

消費されたことになります
（おにぎり１個〔100g・具なし〕168㎉で換算）

おにぎり約４個分が

他のコースは、市のホームページ「くらしのガイド」－「健康」－「ウ
ォーキング」に掲載しています。

ウォーキングルート情報
■距　離：約9.6㎞（片道4.8km）
■時　間：約２時間（片道１時間）
■歩　数：約12,000～13,000歩
■心拍数：約110拍/分（最大心拍数の約55％）
　　　　　きつい所では140拍/分以上
　　　　　（最大心拍数の70％以上）
■起　伏：非常に多く、急な坂もあり
■エネルギー消費量：体重１kg当たり11.6㎉
■自覚的運動強度：きつい
■特徴：多くのアップダウンはあるものの、養命の滝で癒やされる。

所々で休憩を取ることが必要。スタートから3.5km付近ま
では日陰がないので注意。

～古市参宮街道資料館～養命の滝コース～～古市参宮街道資料館～養命の滝コース～～古市参宮街道資料館～養命の滝コース～

市内のウォーキングコースを紹介�

　ウォーキングは、「いつでも」「だれでも」「どこでも」

気軽にできる健康法です。市内の名所や公園などを楽し

みながら歩いてみてはいかがですか。検証済みのコース

からご紹介します。

　市では、皆さんが効果を実感し、楽しみ
ながらウォーキングによる健康づくりに取
り組んでいただけるよう、市内のウォーキ
ングコースと運動効果の検証を皇學館大学
と共同で進めています。
　そこで、皆さんがよく知る身近なウォー
キングコースをご紹介ください。

募集内容
市内のウォーキングコース
（１コース４～６km程度）
※スタート・ゴールは同じ場所で、公共施
設とします。

応募方法
　コースの地図（記載方法は自由とし、公
共施設など目印となるものを入れてくださ
い）および氏名・住所・電話番号を記入し、
健康課へ
※ご紹介いただいたコースをもとに、安全
面や分かりやすさなどを検証し、コース
を決定します。

ウォーキングコースを募集
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な
接
し
方
を
教
え
る
こ
と
が
人

権
教
育
の
第
一
歩
で
す
。

　

菊
地
さ
ん
は
、
彼
ら
が
大
人

に
な
っ
て
い
く
過
程
で
、
周
り

に
い
る
人
を
平
等
な
価
値
の
あ

る
人
間
と
し
て
接
す
る
よ
う
に

な
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。
肌
の
色
が
違
っ
て
も
、
国

籍
・
性
別
が
違
っ
て
も
、
障
が

い
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
、
平

等
な
ん
だ
と
い
う
感
覚
を
身
に

付
け
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
、
子

ど
も
た
ち
と
接
し
て
い
る
そ
う

で
す
。

　

「『
教
え
る
は
、
学
ぶ
の
半
ば

な
り
』
と
い
う
言
葉
も
あ
る
よ

う
に
、
教
え
る
こ
と
は
自
分
も

学
び
な
が
ら
成
長
し
て
い
く
こ

と
で
も
あ
り
ま
す
。
次
世
代
を

担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

も
、
良
い
手
本
と
な
る
よ
う
な

大
人
で
あ
り
た
い
」
と
話
さ
れ

ま
し
た
。

　

参
加
者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で

は
、「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
大
切
さ
、
会
話
の
大
切
さ
を

再
認
識
し
た
」
な
ど
、
81
％
の

人
が
、
人
権
問
題
に
つ
い
て
の

理
解
が
深
ま
っ
た
と
い
う
結
果

に
な
り
ま
し
た
。

考
え
て
い
く
と
い
う
環
境
を
つ

く
っ
て
い
く
こ
と
は
、
民
主
主

義
の
教
育
で
も
あ
る
と
お
っ
し

ゃ
い
ま
し
た
。

　

菊
地
さ
ん
と
子
ど
も
た
ち
は

年
齢
も
大
き
く
違
う
し
、
育
っ

て
き
た
文
化
背
景
も
違
い
ま
す

が
、
普
通
の
会
話
が
成
り
立
つ

関
係
を
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
自
分
の
考
え
を

き
ち
ん
と
監
督
に
伝
え
、
監
督

も
子
ど
も
を
一
人
の
人
間
と
し

て
き
ち
ん
と
対
応
し
て
い
ま

す
。
普
通
の
会
話
が
で
き
る
関

係
と
い
う
の
は
、「
君
と
僕
は

同
じ
価
値
な
ん
だ
よ
」
と
示
し

て
い
る
こ
と
で
す
。
こ
の
よ
う

　

講
演
会
で
は
、
弁
護
士
の
菊

地
幸
夫
さ
ん
に
「
出
会
い
の
人

生
か
ら
学
ん
だ
こ
と
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
話
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

菊
地
さ
ん
は
、
15
年
ほ
ど
、

小
学
校
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー

ム
の
監
督
と
し
て
、
子
ど
も
の

自
主
性
を
大
切
に
し
た
指
導
を

さ
れ
て
い
ま
す
。
と
か
く
ス
ポ

ー
ツ
の
指
導
者
は
、
絶
対
的
な

立
場
か
ら
子
ど
も
た
ち
を
引
っ

張
っ
て
い
き
が
ち
で
す
が
、
菊

地
さ
ん
は
、
練
習
方
法
も
子
ど

も
た
ち
の
意
見
を
し
っ
か
り
聞

い
て
進
め
て
お
り
、
子
ど
も
た

ち
が
疑
問
に
思
っ
た
こ
と
や
好

奇
心
を
持
っ
た
こ
と
を
、
素
直

に
監
督
に
話
す
こ
と
が
で
き
る

関
係
を
大
切
に
し
て
い
る
そ
う

で
す
。子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、

自
分
の
意
見
が
反
映
さ
れ
る
体

験
は
と
て
も
重
要
で
あ
り
、
自

分
た
ち
の
こ
と
を
自
分
た
ち
で

　

７
月
30
日
㈬
、
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
い
せ
ト
ピ
ア
で
「
人
権

を
考
え
る
市
民
の
集
い
」
を
開

催
し
、
約
４
０
０
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

小
・
中
学
生
に
よ
る
人
権
作

文
発
表
で
は
、
目
の
不
自
由
な

人
と
の
接
し
方
や
、
認
知
症
の

症
状
が
出
始
め
た
お
じ
い
さ
ん

と
の
関
わ
り
方
な
ど
、
身
近
な

人
権
を
考
え
る
良
い
機
会
に
な

り
ま
し
た
。 一人ひとりが

輝くために　

シリーズ人権

人権政策課（☎㉑５５４６）

人
権
を
考
え
る

市
民
の
集
い
か
ら

広
告
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　このコーナーは、市民団体の皆さんが、イベント案内や
会員募集などに利用できるコーナーです。参加費などの記
載のないものは無料です。

みんなの広場

時11月１日㈯・２日㈰、10：00～16：00　所おかげ横丁周辺　内日本・中国・
韓国・台湾の30歳以下の若手プロ棋士各国代表３名による囲碁団体戦。指導碁
や子どものイベントも行います。　料指導碁（大人のみ）は2,000円

「おかげ杯」国際新鋭囲碁対抗戦 横丁棋院囲碁クラブ（☎23-8816）

時11月３日㈷、10：00～15：30　所明照児童館（吹上２丁目5-41）　内絵画・書・
写真などの展示（作品募集中）、各種体験コーナー、茶席、喫茶、お買い物横丁

など、特別企画「澤村榮治と竹内浩三」

地域ふれあい文化のつどい 明照浄済会（☎28-2678）

時10月26日㈰、10：00～15：00　所生涯学習センターいせトピア・２階学習室
３　内相続・贈与・売買などの不動産登記、役員変更・会社法人関係などの商
業登記、成年後見、自己破産、裁判所提出書類作成などの相談

司法書士による無料相談 三重県司法書士会伊勢支部・岩井さん（☎27-2488）

時10月24日㈮～26日㈰、10：00～16：00　所神宮会館（宇治中之切町152）　内切
り花・鉢植えの展示会

伊勢神宮奉納秋のばら展 三重ばら会南勢支部・辻さん（☎24-9271）

時11月30日㈰、9：00～16：00　所皇學館大学～鼓ヶ岳　対小学３～６年生　内
自然との関わりとして低山を楽しみます。今回は皇學館大学から歩いて鼓ヶ岳

に向かいます。歩くことを楽しみましょう。 定10人（申し込み多数の場合は抽
選）　料500円程度（保険代）　申10月20日㈪・10：00～27日㈪・16：00に、住所・
氏名・学年・生年月日・電話番号を、Ｅメールで同ゼミ（アドレスkanots@
kogakkan-u.ac.jp）へ

子どもを低山へお連れします！ 皇學館大学教育学部・叶
かのう

ゼミ（☎22-8613）

時11月10日㈪・11日㈫　所三重県建設労働組合伊勢支部第２会館（一之木４丁
目644-3）　対21歳以上で、足場の組み立て・解体などの作業に３年以上従事
した人　定40人（先着順）　料7,500円（教材費を含む）　申事前に同支部へ

足場の組立て等作業主任者講習 三重県建設労働組合伊勢支部（☎23-5535）

12月15日号＝10月31日㈮
１月１日号＝11月14日㈮

掲載申し込み
締め切り

時とき　所ところ　対対象　内内容
定定員　料料金　　申申し込み

広
告
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川
や
海
に
ご
み
を
捨
て
る

と
、
水
辺
の
環
境
を
悪
く
す
る

だ
け
で
な
く
、
そ
こ
に
生
息
す

る
動
植
物
に
も
悪
い
影
響
を
及

ぼ
し
ま
す
。

　

川
や
海
の
環
境
を
守
る
た

め
、
清
掃
活
動
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

と
き　

10
月
26
日
㈰
、
午
前
８

時
〜
９
時（
荒
天
の
場
合
は
中

止
）

集
合
場
所　

宮
川
堤
公
園
・
度

会
橋
下

※
ご
み
袋
・
ご
み
ば
さ
み
は
用

意
し
ま
す
。
軍
手
は
各
自
で
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

刷
予
定
部
数　

左
表
の
と
お
り

募
集
枠
数　

大
袋
・
中
袋
・
小

袋
に
各
２
枠

申
し
込
み　

11
月
28
日
㈮
ま
で

に
、
申
込
書
を
同
課
へ

※
詳
し
く
は
、
同
課
へ
問
い
合

わ
せ
る
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
枠
数　

20
枠（
片
面
に
10

枠
ず
つ
）

広
告
料　

１
枠
に
つ
き
３
万
円

申
し
込
み　

12
月
12
日
㈮
ま
で

に
、
申
込
書
を
同
課
へ

※
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

平
成
27
年
度
の
伊
勢
市
指
定

ご
み
袋
に
広
告
を
掲
載
す
る
事

業
者
を
募
集
し
ま
す
。

掲
載
時
期　

平
成
27
年
４
月
〜

９
月

※
お
お
よ
そ
の
掲
載
時
期
で
あ

り
、
店
頭
へ
並
ぶ
時
期
を
確
約

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

広
告
掲
載
位
置　

市
指
定
ご
み

袋（
大
袋
・
中
袋
・
小
袋
）の
表

面
中
段
に
２
枠
掲
載

※
指
定
ご
み
袋
包
装
用
外
袋
に

は
掲
載
さ
れ
ま
せ
ん
。

広
告
の
大
き
さ
・
広
告
料
・
印

　

平
成
27
年
度
版
ご
み
カ
レ
ン

ダ
ー
に
広
告
を
掲
載
す
る
事
業

者
を
募
集
し
ま
す
。

カ
レ
ン
ダ
ー
の
規
格　

Ｂ
３
版

両
面
刷
り
１
枚（
片
面
に
６
カ

月
間
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を
記
載
）、

フ
ル
カ
ラ
ー

発
行
部
数　

６
万
５
千
部

広
告
の
大
き
さ　

縦
55
㎜
×
横

80
㎜

広
告
掲
載
位
置　

カ
レ
ン
ダ
ー

紙
面
の
両
端

参加費などの記載のない
ものは無料

情 ーナーコ
報

募 

集

清
掃
課（
☎
�
１
４
４
３
）

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー

広
告
掲
載
事
業
者
を
募
集

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
発
行
費〔
平
成

26
年
度
予
算
額
〕　

２
２
２
万
５

千
円（
う
ち
広
告
収
入
60
万
円
）

清
掃
課（
☎
�
１
４
４
３
）

市
指
定
ご
み
袋

広
告
掲
載
事
業
者
を
募
集

市指定ごみ袋の広告

大袋 中袋 小袋

広告の大きさ
縦120mm 
× 

横180mm

縦100mm 
× 

横150mm

縦80mm 
× 

横120mm

広 　告 　料 10万円 ４万円 ２万円

印刷予定部数 375万枚 140万枚 70万枚

催
し
物

監
理
課（
☎
�
５
５
８
２
）

川
と
海
の
ク
リ
ー
ン
大
作
戦

掲載イメージ

有料広告募集中有料広告募集中
　広告の規格や申し込み方法など、詳しくは
広報広聴課（☎㉑5515）へ問い合わせるか、
市のホームページをご覧ください。

※これらの広告は企業広告であり、市が広告主
　や商品などを推奨するものではありません。

広
告
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ー
ム
の
改
善
や
予
防
が
必
要
と

言
わ
れ
た
人
な
ど

内
容　

医
師
講
演
「
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
改
善
の
た

め
の
運
動
に
つ
い
て
」
藤
井
英

治
さ
ん（
藤
井
整
形
外
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長
）、
栄
養
士
に
よ

る
適
正
カ
ロ
リ
ー
と
バ
ラ
ン
ス

食
に
つ
い
て
の
話
、
ス
ト
レ
ッ

チ
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

定
員　

30
人（
先
着
順
）

持
ち
物　

飲
み
物
、
動
き
や
す

い
服
装
・
靴

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
同
課（
FAX
�
０
６
８
３
）

へと
き　

11
月
１
日
㈯
、
午
前
９

時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ　

浜
郷
小
学
校
・
２
階

内
容　

人
権
・
平
和
・
環
境
・

防
災
に
関
す
る
作
品
や
資
料
の

展
示

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

傷
害
保
険
料
30
円
程
度
、
運
動

の
で
き
る
服
装
・
靴

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
同
課（
FAX
�
０
６
８
３
）

へ
　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）が
進
行

す
る
と
、
心
臓
病
や
脳
卒
中
な

ど
の
生
活
習
慣
病
に
な
る
危
険

性
が
高
ま
り
ま
す
。
そ
の
予
防

や
改
善
の
た
め
に
は
、
運
動
と

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
生
活
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
教
室
で
は
、
安
全
に
運

動
を
行
う
た
め
の
正
し
い
知
識

と
健
康
的
な
生
活
習
慣
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。

と
き　

11
月
20
日
㈭
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
で
、
健
診
な

ど
で
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ

　

国
の
調
査
に
よ
る
と
、
認
知

症
患
者
数
は
約
４
６
２
万
人
、

認
知
症
の
前
の
段
階
で
あ
る

「
軽
度
認
知
障
害（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）」

の
人
は
約
４
０
０
万
人
と
推
計

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
に
よ
る
認
知
機
能
の

低
下
は
、
要
介
護
状
態
の
原
因

と
な
り
、
生
活
の
質
の
低
下
を

招
く
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

認
知
症
は
生
活
習
慣
と
も
深

く
関
連
し
て
い
ま
す
。
い
つ
ま

で
も
脳
を
生
き
生
き
と
さ
せ
、

自
分
ら
し
く
生
活
す
る
た
め

に
、
日
頃
の
健
康
づ
く
り
や
認

知
症
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。

と
き　

11
月
11
日
㈫
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
人

内
容　

認
知
症
予
防
の
た
め
の

運
動
実
技
と
お
話

定
員　

50
人
程
度

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
同
課（
FAX
�
０
６
８
３
）

へと
き　

11
月
13
日
㈭
、
午
前
10

時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ

の対
象　

市
内
在
住
の
乳
児（
生

後
７
〜
11
カ
月
）の
保
護
者

内
容　

離
乳
食（
後
期
〜
完
了

期
）の
お
話
と
試
食

定
員　

25
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　

10
月
15
日
㈬
か

ら
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

同
課（
FAX
�
０
６
８
３
）へ

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
い
つ
で

も
・
誰
で
も
で
き
る
手
軽
な
運

動
の
一
つ
で
、
体
に
大
き
な
負

担
を
か
け
る
こ
と
な
く
、
長
く

続
け
ら
れ
る
運
動
で
す
。

　

今
回
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
身
近
な

ヘ
ル
ス
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
案
内

役
と
な
り
ま
す
。

※
ヘ
ル
ス
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
は
、

健
康
づ
く
り
を
積
極
的
に
実
践

し
、
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
役
を
担

う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

と
き　

11
月
21
日
㈮
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分（
雨
天
の

場
合
は
中
止
）

集
合
場
所　

福
祉
健
康
セ
ン
タ

ー
・
１
階
健
康
づ
く
り
広
場
前

対
象　

市
内
在
住
の
人

内
容　

月
夜
見
宮
〜
外
宮
周
辺

コ
ー
ス
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

定
員　

60
人（
先
着
順
）

持
ち
物　

障
害
保
険
料
30
円
程

度
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動

の
で
き
る
服
装
・
靴

健
康
課（
☎
�
２
４
３
５
）

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

ヘ
ル
ス
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

健
康
課
の
共
同
企
画

健
康
課（
☎
�
２
４
３
５
）

離
乳
食
教
室

予
算
額〔
平
成
26
年
度
〕

約
36
万
５
千
円（
16
回
分
）

健
康
課（
☎
�
２
４
３
５
）

楽
し
く
学
ぼ
う
認
知
症
予

防
の
コ
ツ
「
脳
・
か
ら
だ

元
気
い
き
い
き
講
座
」

健
康
の
日
に
お
け
る
啓
発
事
業

健
康
課（
☎
�
２
４
３
５
）

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ

ー
ム
改
善
の
た
め
の
運
動

に
つ
い
て

～
今
か
ら
始
め
る
健
康
習
慣
～

浜
郷
支
所
内
・
浜
郷
学
区
同
和
教

育
推
進
連
絡
協
議
会

（
☎
�
４
８
８
０
）

人
権
・
平
和
・
環
境
展
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と
き　

11
月
９
日
㈰
、
午
前
10

時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　

県
伊
勢
庁
舎

内
容　

ク
レ
ジ
ッ
ト
、
消
費
者

金
融
、
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
借
金

の
返
済
に
関
す
る
相
談
、
保
険

の
見
直
し
、
年
金
、
老
後
の
生

活
設
計
、
相
続
・
贈
与
、
生
活

福
祉
資
金
の
貸
し
付
け
な
ど
お

金
に
関
す
る
相
談
、
こ
こ
ろ
の

健
康
相
談

相
談
員　

弁
護
士
、司
法
書
士
、

東
海
財
務
局
の
専
門
相
談
員
、

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン

ナ
ー
な
ど

定
員　

15
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　

11
月
６
日
㈭
ま
で

に
、
同
課
へ

ョ
ー
の
ほ
か
、
芸
人
や
ご
当
地

ア
イ
ド
ル
が
出
演
す
る
ス
テ
ー

ジ
、
食
ブ
ー
ス
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
な
ど
、
楽
し
い
企
画
も

盛
り
だ
く
さ
ん
と
な
っ
て
い
ま

す
。

と
き　

10
月
25
日
㈯
、
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　

い
せ
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
北
館（
い
せ
シ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
）お
よ
び
駐
車
場

と
き　

11
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰
、

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　

い
せ
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
北
館（
い
せ
シ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
）

内
容　

無
料
税
務
相
談
、
小
・

中
学
生
に
よ
る
税
に
関
す
る
習

字
・
作
文
・
標
語
・
絵
は
が
き

の
作
品
展
示
と
表
彰
式
、
税
に

関
す
る
パ
ネ
ル
展
示
、
税
金
ク

イ
ズ（
解
答
者
に
は
粗
品
進
呈

〔
数
に
限
り
あ
り
〕）な
ど

き
る
服
装
・
靴

申
し
込
み　

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
同
課（
FAX
�
０
６

８
３
、
ア
ド
レ
スise-hset@

city.ise.m
ie.jp

）へ

　

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
が
発

生
す
る
確
率
が
極
め
て
高
い
と

言
わ
れ
る
中
で
、
防
災
意
識
を

高
め
る
き
っ
か
け
づ
く
り
を
目

的
に
、「
美
し
国
お
こ
し
・
三

重
」
実
行
委
員
会
と
同
セ
ン
タ

ー
が
共
催
で
、
防
災
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。

　

あ
な
た
や
あ
な
た
の
家
族

は
、
い
ざ
と
い
う
と
き
、「
ど

こ
に
？
」「
ど
う
や
っ
て
？
」
避

難
し
ま
す
か
？

　

今
回
は
「
逃
げ
る
！
」
に
焦

点
を
当
て
、
講
演
会
と
交
流
会

を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
防
災
関

連
の
展
示
や
ブ
ー
ス
出
展
な
ど

を
通
じ
、
防
災
に
対
し
て
の
知

識
を
一
層
深
め
て
い
た
だ
き
ま

す
。
当
日
は
、
ま
ぐ
ろ
解
体
シ

　

運
動
不
足
や
肥
満
が
気
に
な

る
け
れ
ど
、
仕
事
な
ど
で
な
か

な
か
運
動
に
取
り
組
め
な
い
と

思
わ
れ
て
い
る
男
性
は
、
こ
の

講
座
で
手
軽
に
で
き
る
運
動
を

体
験
し
、
生
活
の
中
に
運
動
を

取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　

①
11
月
７
日
㈮
・
②
14

日
㈮
、
午
後
７
時
30
分
〜
９
時

と
こ
ろ　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
30
〜
64
歳

の
男
性
で
、
両
日
参
加
で
き
る

人内
容　

①
お
話
「
生
活
に
運
動

を
取
り
入
れ
て
運
動
不
足
を
解

消
!!
」、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
な
ど
の
有
酸
素
運
動
、
②
お

話「
運
動
を
続
け
る
た
め
に
」、

ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し

く
有
酸
素
運
動

講
師　

保
健
師
、
健
康
運
動
指

導
士

定
員　

30
人
程
度（
先
着
順
）

持
ち
物　

飲
み
物
、
運
動
の
で

と
き　

11
月
９
日
㈰
、
午
後
１

時
〜
４
時

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

い
せ
ト
ピ
ア

内
容

・
脳
卒
中
・
認
知
症
に
な
ら
な

い
た
め
に
…
講
演
「
こ
れ
だ
け

は
知
っ
て
お
き
た
い〝
お
く
す

り
〞の
話
」
高
尾
雄
介
さ
ん（
伊

勢
総
合
病
院
薬
局
長
）、
講
演

「
認
知
症
へ
の
気
付
き
と
理
解
」

佐
藤
正
之
さ
ん（
三
重
大
学
大

学
院
医
学
系
研
究
科
認
知
症
医

療
学
講
座
准
教
授
）

・
疑
問
点
を
解
決
！
出
演
者
に

よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
…
総
合
司
会

：

古
野
正
和
さ

ん（
村
松
有
滝
診
療
所
院
長
）、

パ
ネ
リ
ス
ト

：
高
尾
雄
介
さ

ん
・
宮
史
卓
さ
ん（
伊
勢
赤
十

字
病
院
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
長
）・

佐
藤
正
之
さ
ん
・
畠
中
節
夫
さ

ん（
一
般
社
団
法
人
伊
勢
地
区

医
師
会
会
長
）

定
員　

４
０
０
人

一
般
社
団
法
人
伊
勢
地
区
医
師
会

（
☎
�
２
４
７
６
）

健
康
課（
☎
�
２
４
３
５
）

脳
卒
中
・
認
知
症

市
民
公
開
講
座

男
性
の
た
め
の
運
動
講
座

い
せ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
☎
⑳
４
３
８
５
）

防
災
フ
ェ
ス

伊
勢
税
務
連
絡
協
議
会

（
☎
�
５
１
５
１
）

課
税
課
税
務
係（
☎
�
５
５
３
０
）

税
金
展

三
重
県
交
通
安
全
・
消
費
生
活
課

（
☎
０
５
９
・
２
２
４
・
２
４
０
０
）

お
金
に
関
す
る

無
料
相
談
会

弁
護
士
な
ど
に
よ
る
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申
し
込
み　

10
月
23
日
㈭
・
午

後
４
時
ま
で
に
、
氏
名
・
連
絡

先
・
相
談
内
容
を
、
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
同
ス
テ
ー
シ
ョ

ン（
FAX
�
５
４
２
５
）へ

※
先
着
順
に
受
け
付
け
、
相
談

者
が
多
数
に
な
っ
た
場
合
は
お

断
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
沼
木
支
所（
午
前
８
時
40
分

発
）
↓
Ｊ
Ａ
伊
勢
伊
勢
南
部
グ

リ
ー
ン
コ
ー
プ
前（
午
前
９
時

発
）

・
城
田
支
所（
午
前
８
時
40
分

発
）
↓
尾
崎
咢
堂
記
念
館
北
側

駐
車
場（
午
前
８
時
50
分
発
）↓

伊
勢
市
駅
前
三
交
定
期
バ
ス
⑪

番
乗
り
場（
午
前
９
時
10
分
発
）

と
き　

10
月
25
日
㈯
、
午
前
10

時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　

伊
勢
シ
テ
ィ
ホ
テ
ル

（
吹
上
１
丁
目
11

－

31
）

内
容　

賃
金
不
払
い
や
不
当
解

雇
な
ど
の
労
働
問
題
、
年
金
、

ロ
ー
ン
、
保
険
の
見
直
し
、
住

宅
の
新
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
、

暮
ら
し
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に

つ
い
て
の
無
料
相
談

相
談
員　

弁
護
士
、
社
会
保
険

労
務
士
、
専
門
相
談
員

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

い
せ
ト
ピ
ア
・
多
目
的
ホ
ー
ル

会
場
行
き
臨
時
バ
ス
を
運
行

　

当
日
は
、
次
の
場
所
か
ら
会

場
行
き
の
無
料
バ
ス
を
運
行
し

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
各
１
台
運
行
）

※
各
出
発
地
に
は
駐
車
ス
ペ
ー

ス
を
用
意
し
て
い
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
大
型
バ
ス

・
伊
勢
市
駅
前
三
交
定
期
バ
ス

⑪
番
乗
り
場（
午
前
９
時
発
）

・
二
見
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
前

（
午
前
９
時
発
）

・
お
か
げ
バ
ス
明
野
高
校
前
バ

ス
停（
午
前
８
時
40
分
発
）↓
小

俣
総
合
支
所
前（
午
前
９
時
発
）

・
Ｊ
Ａ
伊
勢
豊
浜
支
店
豊
浜
東

前（
午
前
８
時
40
分
発
）↓
Ｊ
Ａ

伊
勢
豊
浜
支
店
前（
午
前
８
時

50
分
発
）
↓
ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み

そ
の
裏（
午
前
９
時
10
分
発
）

■
マ
イ
ク
ロ
バ
ス

・
お
か
げ
バ
ス
柏
町
バ
ス
停

（
午
前
８
時
25
分
発
）↓
Ｊ
Ａ
伊

勢
北
浜
支
店
東
大
淀
前（
午
前

８
時
40
分
発
）
↓
北
浜
支
所　

（
午
前
８
時
50
分
発
）↓
有
滝
町

民
会
館
前（
午
前
９
時
発
）

　

第
３
回
は
「
倭
姫
命
と
女
性

た
ち
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
を
行

い
ま
す
。

と
き　

11
月
16
日
㈰
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

皇
學
館
大
学
・
４
号

館
４
３
１
教
室

講
師　

音
羽
悟
さ
ん（
神
宮
司

廳
広
報
室
広
報
課
係
長
）

定
員　

１
０
０
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　

参
加
者
全
員
の
氏

名
と
代
表
者
の
電
話
番
号
を
、

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
課

（
FAX
�
５
５
２
２
、
ア
ド
レ
ス

kanko@
city.ise.m

ie.jp

）へ

　

戦
争
犠
牲
者
の
ご
冥
福
と
恒

久
平
和
を
祈
念
す
る
た
め
、
伊

勢
市
戦
争
犠
牲
者
追
悼
式
を
開

催
し
ま
す
。

と
き　

10
月
30
日
㈭
、
午
前
10

時
〜

お
知
ら
せ

一
般
社
団
法
人
伊
勢
志
摩
労
働
者

福
祉
協
議
会
内
・
暮
ら
し
ほ
っ
と

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
伊
勢
志
摩

（
☎
�
８
１
１
７
）

暮
ら
し
な
ん
で
も
相
談

福
祉
総
務
課（
☎
�
５
５
５
７
）

戦
争
犠
牲
者
追
悼
式

観
光
企
画
課（
☎
�
５
５
６
５
）

お
か
げ
年
フ
ォ
ー
ラ
ム

予
算
額〔
平
成
26
年
度
〕45万

８
千
円

っ
て
い
る

・
市
税
の
滞
納
が
な
い

対
象
事
業　

補
助
金
交
付
決
定

以
降
に
出
展
す
る
商
談
会
な
ど

で
、
平
成
27
年
３
月
末
日
ま
で

に
実
績
報
告
が
で
き
る
も
の

※
販
売
を
主
と
す
る
物
産
展
・

即
売
会
な
ど
や
、
市
が
主
催
・

共
催
す
る
も
の
は
対
象
外
と
し

ま
す
。

補
助
金
額　

出
展
に
要
す
る
小

間
料
の
２
分
の
１
に
相
当
す
る

額（
上
限
10
万
円
）

申
し
込
み　

10
月
15
日
㈬
か

ら
、
申
請
書
・
必
要
書
類
を
直

接
同
課
へ

※
先
着
順
に
受
け
付
け
、
交
付

決
定
額
が
予
算
額
に
達
し
た
時

点
で
受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
同

課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

市
内
の
中
小
企
業
者
や
中
小

企
業
団
体
な
ど
が
、
販
路
拡
大

や
新
規
需
要
開
拓
の
た
め
に
商

談
会
や
見
本
市
な
ど
に
出
展
す

る
場
合
、
出
展
料
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

対
象
者　

次
の
要
件
を
全
て
満

た
す
中
小
企
業
者
・
中
小
企
業

団
体
・
商
工
会
・
商
工
会
議
所

・
市
内
に
主
た
る
事
業
所
・
事

務
所
を
有
す
る

・
市
内
で
１
年
以
上
事
業
を
行

商
工
労
政
課（
☎
�
５
５
１
２
）

商
談
会
等
出
展
支
援
事
業

補
助
金

予
算
額〔
平
成
26
年
度
〕 

50
万
円
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自
賠
責
保
険（
自
動
車
損
害

賠
償
責
任
保
険
）
は
、
交
通
事

故
が
発
生
し
た
際
の
加
害
者
の

賠
償
責
任
を
担
保
し
、
被
害
者

へ
の
基
本
的
な
賠
償
を
保
障
す

る
た
め
、
法
律
に
基
づ
き
、
全

て
の
車
や
バ
イ
ク（
原
動
機
付

自
転
車
を
含
む
）
に
加
入
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
る
強
制
保
険

で
す
。

　

し
か
し
、
有
効
期
限
切
れ
な

ど
に
よ
り
自
賠
責
保
険
に
加
入

し
て
い
な
い
無
保
険
車
に
よ
る

交
通
事
故
が
発
生
し
、
加
害
者

が
多
額
の
賠
償
金
を
自
己
負
担

す
る
と
い
う
事
例
が
起
こ
っ
て

い
ま
す
。

　

自
賠
責
保
険
な
し
で
運
行
す

る
こ
と
は
法
令
違
反
で
す
。
制

度
の
役
割
や
重
要
性
な
ど
を
十

分
に
理
解
し
、
必
ず
自
賠
責
保

険
に
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

伊
勢
税
務
署
で
は
、
国
税
に

関
す
る
相
談
窓
口
と
し
て
「
電

話
相
談
セ
ン
タ
ー
」
を
設
置
し

て
い
ま
す
。

　

自
宅
や
事
務
所
な
ど
か
ら
税

務
相
談
が
で
き
ま
す
の
で
、
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

電
話
相
談
の
流
れ

①
伊
勢
税
務
署（
☎
�
３
１
９

１
）へ
電
話
を
か
け
る

②
自
動
音
声
案
内
が
流
れ
る
の

で
「
１
」
を
押
す

③
自
動
音
声
案
内
に
従
っ
て
、

相
談
し
た
い
内
容
の
番
号
を
選

択
す
る

受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時（
土
・
日
曜
日
、祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
税
務
相
談

　

国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
る
「
タ
ッ
ク
ス
ア
ン
サ
ー
」

の
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.nta.

go.jp/taxansw
er

）で
は
、
税

に
関
す
る
よ
く
あ
る
質
問
に
対

す
る
回
答
を
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

労
働
保
険（
労
災
保
険
と
雇

用
保
険
）
は
、
政
府
が
管
理
・

運
営
す
る
強
制
的
な
保
険
で
、

労
働
者
を
一
人
で
も
雇
用
し
て

い
る
事
業
主（
農
林
水
産
業
の

一
部
を
除
く
）
は
、
必
ず
加
入

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

三
重
労
働
局
で
は
、
11
月
を

「
労
働
保
険
適
用
促
進
強
化
期

間
」
と
定
め
、
全
国
労
働
保
険

事
務
組
合
連
合
会
三
重
支
部
と

連
携
し
、
手
続
き
を
し
て
い
な

い
事
業
場
へ
の
戸
別
訪
問
な
ど

に
よ
り
加
入
促
進
を
図
っ
て
い

ま
す
。

　

ま
だ
加
入
し
て
い
な
い
事
業

主
の
皆
さ
ん
は
、
加
入
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

経
営
・
生
産
・
技
術
・
Ｉ
Ｔ

な
ど
に
つ
い
て
の
課
題
を
抱
え

て
い
る
事
業
者
を
対
象
に
、
無

料
で
専
門
家
を
派
遣
し
、
専
門

的
・
実
践
的
な
指
導
・
ア
ド
バ

イ
ス
を
行
い
、
経
営
課
題
解
決

の
た
め
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

対
象　

市
内
の
中
小
企
業
者

定
員　

15
社
程
度（
先
着
順
）

申
し
込
み　

電
話
で
同
会
議
所

ま
た
は
同
商
工
会
へ

※
専
門
家
派
遣
を
利
用
す
る
場

合
は
、
事
前
に
同
会
議
所
ま
た

は
同
商
工
会
へ
の
経
営
相
談
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
相

談
内
容
に
よ
っ
て
は
派
遣
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

三
重
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

（
☎
０
５
９
・
２
２
６
・
２
１
０
０
）

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

労
働
保
険
の
加
入
手
続
き

は
お
済
み
で
す
か

伊
勢
商
工
会
議
所（
☎
�
５
１
５
５
）

小
俣
町
商
工
会（
☎
�
３
６
１
９
）

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

専
門
家
派
遣
の
ご
案
内

伊
勢
税
務
署（
☎
�
３
１
９
１
）

国
土
交
通
省
三
重
運
輸
支
局

（
☎
０
５
９
・
２
３
４
・
８
４
１
１
）

国
税
に
関
す
る
相
談
は

電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
へ

あ
な
た
と
家
族
を
守
る

自
賠
責
保
険
に
加
入
を

　

滞
納
処
分
で
差
し
押
さ
え
た

次
の
土
地
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
し
ま
す
。

公
売
物
件　

土
地（
所
在
地
…

上
野
町
字
北
雨
淵
３
５
５
番

47
、
面
積
…
２
０
０
・
44
㎡
）

入
札
参
加
条
件　

一
定
の
資
格

を
満
た
す
個
人
・
法
人（
Ｙ
ａ

ｈ
ｏ
ｏ
！
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ　

Ｉ
Ｄ

を
取
得
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
）

入
札
参
加
申
込
期
間　

11
月
５

日
㈬
・
午
後
１
時
〜
18
日
㈫
・

午
後
11
時

入
札
期
間　

11
月
25
日
㈫
・
午

後
１
時
〜
12
月
２
日
㈫
・
午
後

１
時

※
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

収
税
課（
☎
�
５
５
３
６
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

不
動
産
を
公
売
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時10月18日㈯、18：30～20：00　所伊勢河崎商人館・
角吾座　内11弦アルトギターの独奏コンサートで
す。「グリーンスリーブス」「シチリアーナ」「故郷」「七

つの子」などを独自のアレンジで聴いていただきま

す。　料前売り1,500円、当日2,000円（同会会員は
いずれも500円引き）
※収益の一部を伊勢市社会福祉協議会へ寄託します。

時10月25日㈯、10：00～16：00（雨天の場合は10月26
日㈰に延期）　所県営大仏山公園　内フリーマーケ
ット、ミニステージ、飲食ブース、ビンゴ大会、ち

びっ子縁日、ふれあい動物園、めい姫ちゃん写真撮

影、白バイ展示・乗車体験など

時10月26日㈰、10：00～15：00　所河崎本通りおよび
伊勢河崎商人館・河崎「川の駅」周辺　内物品販売・
飲食など約100店が並ぶとともに、アートの展示、
ライブ、パフォーマンス、スタンプラリーなどが行

われます。

時11月８日㈯・９日㈰、10：00～16：00　所五十鈴
公園　内全国の作家によるクラフト・工芸が出品さ
れるクラフトフェア。クラフトエリアとフードエリ

アを設け、作品と食を楽しんでいただきます。

時11月15日㈯、14：00～15：30　所皇學館大学・４
号館431教室　内講座「正直と浄明の心」白山芳太
郎さん（皇學館大学神道学科教授）

時11月２日㈰、10：00～15：00　所小俣農村環境改善
センターおよび周辺　内プリンセスりきゅう、各種
ステージイベント、出店、ビンゴゲーム、じゃんけ

んゲーム、小俣町商工会の会員事業者による企業展

など

作品発表会
時11月８日㈯・13：00～17：00、９日㈰・10：00～
15：30　所ハートプラザみその・多目的ホール
内書道・伊勢型紙・写真・生花などの作品展示、体
験コーナーなど

芸能発表会
時10月26日㈰、12：30～16：30　所ハートプラザみ
その・多目的ホール　内大正琴・ダンス・民謡・詩
吟など

美術展覧会
時11月１日㈯～３日㈷、9：30～17：00（最終日は15：
00まで）　所二見体育館　内絵画・書道・写真・手芸・
工芸・園芸などの作品展示、体験コーナーなど

芸能大会
時11月２日㈰、10：00～16：00　所二見公民館
内カラオケ・ダンス・民謡・詩吟・日本舞踊・コー
ラスなど

作品発表会
時11月15日㈯・9：30～17：00、16日㈰・9：30～15：
00　所小俣農村環境改善センター、小俣図書館
内書道・手芸・陶芸・絵画・写真などの作品展示、
体験コーナー、チャリティーバザー、リサイクルバ

ザーなど

芸能発表会
時11月８日㈯、9：00～16：00　所小俣農村環境改善
センター　内ダンス・マジック・コーラス・大正琴・
民謡・舞踊・邦楽など

※いせ子どもチャレンジ教室の展示（陶芸・木目込

み人形・折り紙など）も行います。

11弦ギターの調べ

大仏山公園　Ａ
オ ー タ ム

ＵＴＵＭＮ Ｆ
フ ェ ス タ

ＥＳＴＡ

河崎商人市

五十鈴の森クラフトフェア

皇學館大学月例文化講座

第10回おばた参宮市＆第２回おばたm
ミ ニ

ini企業展

御薗町文化祭

ふたみ文化フェスティバル

小俣町文化祭

　このコーナーは、国・県・市または教育委員会が共催・後援などをするイベ
ント情報を案内するコーナーです。参加費などの記載のないものは無料です。イベント掲示板

伊勢市クラシックギターを楽しむ会・広垣さん
（☎090-5618-4463）

大仏山公園フリーマーケット実行委員会（☎052-825-4787）

ＮＰＯ法人伊勢河崎まちづくり衆（☎22-4810）

五十鈴の森クラフトフェア実行委員会・中瀬さん
（☎63-6777）

皇學館大学（☎22-8635）

小俣町商工会（☎22-3619）

伊勢文化サークル協会御薗支部・安井さん（☎25-8512）

伊勢文化サークル協会二見支部（☎42-1117〔二見公民館〕）

伊勢文化サークル協会小俣支部（☎27-3926）

時とき 　所ところ　 対対象 　内内容 　定定員
料料金 　申申し込み

12月15日号＝10月31日㈮　１月１日号＝11月14日㈮

掲載申し込み締め切り



伊勢市健康医療ダイヤル24 心や体の健康などについて、医師・看護師・保健師など
が年中無休・24時間体制で電話相談に応じています。

※本サービスは、民間業者に委託をして運営しています

問い合わせ　健康課（☎㉗2435）
（通話料無料）0000-000-000

フリーダイヤル

16広報いせ ●平成26年10月15日号

伊勢市情報戦略局広報広聴課
〒516-8601
伊勢市岩渕１丁目７番29号
TEL 0596-21-5515
FAX 0596-22-9699
Eメール ise-koho@city.ise.mie.jp

この広報紙は、再生紙を使用しています。広報いせ発行事業費〔平成26年度予算〕 　　2,900万円（24回分）

発行日／平成26年10月15日
発　行／伊勢市
編　集／情報戦略局広報広聴課
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広報いせ 第151号 「広報いせ」では、財源を確保
するため、一部のページに企業
広告を掲載していますが、これ
らは市が広告主や商品を推奨す
るものではありません。

伊勢市
携帯サイト

パソコン http://www.city.ise.mie.jp
携帯 http://www.city.ise.mie.jp/m/

社会教育課（☎㉒７８８６）

消防本部消防課（☎㉕１２１６）

高麗広ふれあいハイキング

伊勢市消防団木遣り隊を結成

　市民の皆さんに自然の素晴らしさを知っていただこうと、高麗広公民館運営委員会との

共催で、毎年恒例の「高麗広ふれあいハイキング」を開催します。

と　　き　11月16日㈰、午前９時～午後１時30分
集合場所　三重交通G スポーツの杜 伊勢（県営総合競技場）・陸上競技場前
内　　容　陸上競技場前～高麗広公民館（片道約９km）のハイキング
　　　　　※高麗広公民館で昼食後に現地解散します。

定　　員　200人（先着順）
参 加 費　50円（当日持参）
持 ち 物　昼食、飲み物、タオル、敷物、雨具
申し込み　11月７日㈮（必着）までに、往復はがきに住所・氏名・年齢・電話番号（１枚で
複数名の申し込み可）を記入し、社会教育課内・高麗広ハイキング係（〒519－0592小俣

町元町540）へ

※小学生以下の子どもは、保護者同伴で参加してください。

　消防団員の結束と士気を高め消防団の活性化を

図るとともに、防災・火災予防などの普及啓発の

推進を目的として、伊勢市消防団木遣り隊（薮谷

忠昭隊長ほか９人）を結成しました。

　木遣り隊は、伊勢まつりや出初め式などのイベ

ントで消防団の心意気をＰＲし、「存在感のある

消防団」「市民から信頼され親しまれる消防団」を

目指していきます。

　また、木遣り唄は、伊勢市消防団オリジナルの

唄を作成する予定です。

予算額〔平成26年度〕　７万７千円

９月13日、御薗総合支所で
木遣り隊の結成式が行われました。

伊勢市消防団木遣り隊を結成


